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Основные положения  
Учебный план МБОУ Первомайской СОШ на 2021-2022 учебный год 

формируется в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования (далее - ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС 
СОО), с учетом примерной основной образовательной программы начального общего 
образования, примерной основной образовательной программы основного общего 
образования, примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования (далее - ПООП НОО, ПООП ООО, ПООП СОО) 

 Основные положения Пояснительной записки к недельному учебному плану 
разработаны на основе федеральных и региональных нормативных правовых 
документов: 
Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 
- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры 
Государственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013); 
- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. 
от 24.04.2015 № 362-ЗС).  
Программы: 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 
(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);  
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15).  
Постановления: 

Примерная основная образовательная программа начального общего образования 
(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол от 08.04.2015 № 1/15 в редакции протокола от 28.10.2015 33/15); 
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 
(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол от 08.04.2015 № 1/15 в редакции протокола от 04.02.2020 1/20); 
- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 
(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол от 28.06.2016 № 2/16-з) 
 Приказы: 

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 
компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) общего образования» 

(в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, от 
19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 
23.06.2015 № 609); 

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального 
базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов 
Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 199, от 
01.02.2012 № 74); 

- приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 



№ 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643); 
- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 
- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 
17.07.2015); 

- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России 
от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38); 
- приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки 

примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения 

реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки 
России от 07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015                    № 387); 

- приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 
- приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 
- приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
(полного) общего образования»; 
- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в Порядок 
формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 
приказом Минобразования и науки России от 5 сентября 2013 года № 1047»; 
- приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»; 
- приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897»; 
- приказ от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413». 
- приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 
18.04.2016 года № 271 «Об утверждении регионального примерного недельного учебного 
плана для образовательных организаций, реализующих программы общего образования, 
расположенных на территории Ростовской области, на 2016-2017 учебный год». 
- приказ  Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в 
федеральный компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный 
приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. № 1089» 

-  приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 года N 613 «О внесении изменений в 



федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г». № 413 

Письма:  
- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и 
аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицинской 
группе для занятий физической культурой»; 
- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования»; 
- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 
сентября 2012 года»; 
- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 
общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 
-  письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне 
учебников»; 
- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне 
учебников»; 
- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 
областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России».  
-  письмо Минобразования Ростовской области от 17.07.2021г.№ 24/3.1-7095 «О направлении 
рекомендаций» (Рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций, 
реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, 
среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2021-2022 

учебный год). 
- Устава МБОУ Первомайской СОШ.  

 

Учебный план для 5-9 классов рассчитан на 5-летний нормативный срок освоения 
образовательных программ основного общего образования. 
Режим работы в 5 -9 классах по пятидневной учебной неделе в одну смену. 

Продолжительность учебного года  для обучающихся 5-8 классов - 35 учебных 
недель, для обучающихся 9 класса (без учета государственной итоговой аттестации) - 

составляет 34 учебные недели. 
Продолжительность урока (академический час) составляет в 5-9 классах – 45 минут. 
 

Учебный план имеет необходимое кадровое, программно-методическое, 
материально-техническое обеспечение. При реализации учебного плана образовательного 
учреждения используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, 
рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 
образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 
образования и имеющих государственную аккредитацию. 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 Формы промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с Положением о 
проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществления текущего контроля их 
успеваемости, утвержденным приказом МБОУ Первомайской СОШ от 30.08.2019 г. № 95. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 
учащихся. 



Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную в 5-9 классах, которая 
проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 
четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 
учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. 
Промежуточная аттестация проводится без испытаний. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по четвертям на основании 
текущих отметок и результатов всех видов работ обучающихся за четверть. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 
промежуточных аттестаций, и представляет собой результат четвертной аттестации в 
случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок 
одной четверти, либо среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций в 
случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок 
более одной четверти. Округление результата проводится по правилам математического 
округления. 

 

УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В 2021-2022 учебном году в 5-9 классах в МБОУ Первомайской  СОШ 
продолжается реализация ФГОС ООО. 

Учебный план для   учащихся 5-9-х классов с   задержкой психического развития 
включает обязательные учебные предметы: и компонент образовательной организации. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 
предметы «Русский язык» и  «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» - «Иностранный язык»  
С целью достижения необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности в 5-6 классах обязательный учебный предмет «Литература» 
(3 ч в неделю – обязательная часть ФГОС ООО), 7 - 8 классах – 2 ч в неделю, в 9 классе – 

3 ч в неделю.  В 2021-2022 учебном году в 8 и 9 классах ведется изучение «Родной 
литературы» в 8 кл – 0,5 ч., в 9 кл – 0,5 ч. I полугодие и «Родной язык» в 8 кл – 0,5 ч., в 9 
кл – 0,5 ч. II полугодие. Часы выделяются из части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные 
учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» и «Геометрия» (7-9 классы), 
«Информатика» (7-9 классы). Обязательный учебный предмет  «Информатика и ИКТ» 
изучается в 7-9 классах – 1 ч в неделю в соответствии с ФГОС ООО,  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных 
учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы), 
«Обществознание» (5-9 классы), «География» (5-9 классы).  

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные 
учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 

классы). 
В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы при 5-дневной 
учебной неделе). Учебный предмет «Музыка» и учебный предмет «Изобразительное 
искусство» изучаются в 5-8 классах (ФГОС ООО) по 1 часу в неделю.  

Обязательный учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу 
и изучается 2 часа в неделю в 5-8 классах, в 9 классе - 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая 
культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в соответствии с ФГОС  



ООО  при 5-дневной учебной неделе изучается в 5-9 классах 2 часа в неделю. В 
соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 рекомендуется проводить не менее  3-х учебных 
занятий физической культурой в неделю (в урочной и внеурочной форме), 
предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки, для удовлетворения 
биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. Третий час 
физкультуры в 5-9 классах реализован во внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 

классах в объеме 1 часа в неделю как обязательная часть (федеральный компонент) 
учебного плана.  

В рамках ФГОС ООО предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее - предметная 
область ОДНКНР) входит в учебный план как обязательная предметная область. 

Обязательная предметная область ОДНКНР реализована в 5,6,9 классах за счет 
части, формируемой участниками образовательных отношений, в качестве отдельного 
учебного предмета, курса, в том числе этнокультурной направленности, количество часов 
по выбору ОО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 
учебной неделе в 5, 7, 9 классах составляет 2 час в неделю, в 6, 8 классах – 1 час в неделю, 
в 9 классе – 2 часа в неделю. Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе в 5 классе составляет 28 часов в неделю,  в 6 классе – 29 часов в неделю, в 
7 классе – 31 час в неделю, в 8 классе – 32 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю, 
что соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21  

 

Компонент образовательного учреждения предусматривает часы по ряду учебных 
предметов для усиления содержания образования: 

 «Русский язык» - 1 час в 7 классе– для усиления базового уровня предмета, с целью 
подготовки обучающихся к обязательной государственной итоговой аттестации в новой 
форме; 

   «ОДНКНР»- по 1 часу в 5,6,9  классах продолжение курса ОРКСЭ на уровне основного 
общего образования.  

При составлении учебного плана на 2021-2022 учебный год учитывались 
образовательные потребности обучающихся и их родителей (законных представителей), 
материально – техническая база школы, прохождение курсовой подготовки учителями, а 
также необходимость развития индивидуальных способностей обучающихся, подготовка 
к государственной итоговой аттестации  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план  
МБОУ Первомайской СОШ 

на уровне ООО в рамках ФГОС основного общего образования (5-9 классы)  
на 2021-2022 учебный год      I вариант (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные предметы  
  

Классы 

Количество часов 
 в неделю 

Всег
о 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 Обязательная часть 
  

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  
и родная 
литература*  

Родной язык (русский)    0,5 0,5 
 

1 

Родная литература 
(русская)  

 

 
 0,5 0,5 

1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык (англ. 
яз.) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы  
 

 

 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 
научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 

 
1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР** кол-во часов  по выбору ОО 

1 1   1 3 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология  Технология  2 2 2 2 1 9 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 29 32 33 150 

                                    Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык  
и литература 

Русский язык   1   1 

Физическая 
культура и ОБЖ 

ОБЖ 

 
1  1   

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
28 29 31 32 33 153 
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